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Regelecke   für Zuschauer und Spieler, von Dieter Lepping 
„Fuß“ 
... tönt es durch die vollbesetzte Halle wie aus einem Mund.  
Doch – muss der Schiedsrichter jetzt zwingend pfeifen? 
Die Regel hierzu ist so einfach und doch so kompliziert. 
Hat der Spieler den Ball vielleicht doch nur mit dem Knie berührt? Das wäre übrigens erlaubt!  
Es ist nicht erlaubt, den Ball mit Fuß oder Unterschenkel zu berühren, es sei denn, der Spieler wurde von einem 
Gegenspieler angeworfen. Und selbst dann wird der Schiedsrichter nicht pfeifen, wenn die andere Mannschaft 
anschließend ohnehin in Ballbesitz gelangt – Vorteil geht eben vor!  
Hat der Abwehrspieler den Wurf oder Pass des Gegners jedoch absichtlich mit Fuß oder Unterschenkel 
abgewehrt, ist der Spieler zusätzlich wegen unsportlichen Verhaltens zu bestrafen – mit gelber Karte bzw. 2-Min.-
Strafe.Eine Strafe erfolgt jedoch wiederum nicht, wenn die Fußabwehr durch reflexartiges Schließen der Beine 
oder in der normalen Vorwärtsbewegung passierte. 
Es kommt eben immer darauf an...  
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                           Der Vorstand der Handballabteilung im Jahr 2008 
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                                     Mannschaftsaufstellung:  
 
       1 Jens Waning  
       4 Sebastian Rave  
       8 Sascha Pöppelbuss  
       6 Markus Lösing  
       9 Lars Krieger  
     66 Sven Wesseler  
       9 Alexander Bomkamp  
     97 Frank Steinkamp  
     12 Matthias Terhörst 
     11 Marco Levers 
       5 Christian Buning 
     86 Fabian Strei 
       2 Marvin Resing 

Minis  2008 

 
Spielertrainer: 

Frank Steinkamp 

B 2 Saison 2008/2009 B 2 Saison 2008/2009 

 

Schlechter Saisonstart der BII des TV Vreden in Gro nau 
Das erste Spiel der BII stand unter keinem guten Stern. Die ersten 6 Minuten war das 
Spiel völlig ausgeglichen und es stand noch 0:0. Danach ließ die Konzentration der TV 
Spieler stark nach. Man muss sich fragen woran es denn lag?  Zur Halbzeit stand es 
schon 15:7. Es wurde in der Abwehr nicht konsequent gedeckt, so dass es Gronau leicht 
fiel den Spielstand stetig zu erhöhen. Im Angriff wurde viel zu viel eins gegen eins 
gespielt, dass nicht zu dem gewünschten Torerfolg  führte. Der Trainer Jochen Fallenberg 
machte die Aussage, dass seine Mannschaft mehr über die bekannten Spielzüge machen 
müsste um zum Torerfolg zu kommen. Das Spiel wurde mit 32 zu 21 verloren. Für das 
nächste Spiel steht eine noch schwierigere Aufgabe bevor. Gegen Vorwärts Gronau I, die 
die Qualifizierung für die Bezirksliga nur kapp verpasst haben.  
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E 1 Saison 2008/2009 
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 E 1 
Die E 1 befindet sich bereits seit Mitte Juli wieder im Training. Die Mannschaft trainiert regelmäßig 2 mal die 
Woche in der Walberthalle mit zuverlässiger Trainingsbeteiligung. In einigen Vorbereitungsspielen gegen 
verschiedene D-Jugenden-Mannschaften hat man schon ansprechende Leistungen gezeigt.  
Ein Großteil der Mannschaft spielt und trainiert seit ca. 5 Jahren zusammen und hat in dieser Zeit ein enormes 
spielerisches Potential entwickelt. In der letzten Spielzeit konnte man schon so manchen Erfolg gegen die zumeist 
körperlich stark überlegenen Mannschaften erzielen. Für diese Saison hat man sich einen der ersten Plätze in der 
Meisterrunde als Ziel gesetzt. 
 
SUS Stadtlohn  : TV E 1  5:27 
Im ersten Saisonspiel haben die Gastgeber gleich die spielerische Überlegenheit des TV Vreden zu spüren 
bekommen. In einer jederzeit überlegenen Partie zeigte man über die gesamte Partie ein schnelles undattraktives 
Handballspiel. Die Halbzeitführung mit 14:3 Toren war hoch verdient. In der zweiten Hälfte setzte sich die 
einseitige Partie weiter fort, so dass am Ende ein ungefährdeter 27:5 Sieg zu Buche stand. 

 

1.Spieltag Männer Bezirksliga 3  
6/7.09.2008 

 
Ibbenbürener SpVG  3 -TV Emsdetten 3 

DJK Coesfeld 1 -TV Dülmen 1 

TV Vreden 1 -TV Jahn Rheine 1 

SV HW Havixbeck 1 -HC Ibbenbüren 1 

Ascheberg/Drenst. -SC Nordwalde 1 

TB Burgsteinfürt 1 -Grün-Weiß Nottuln 

SC Münster 08 -TSV Ladbergen 

Spielplan TV Vreden 1 
06.09.08  19:30 TV 1 -TV Jahn Rheine 1 
13.09.08 19:30 TV 1 -SV SW Havixbeck 
20.09.08 19:30 HC Ibbenbüren -TV 1 
27.09.08 19:30 TV 1 - SC Münster 08 
18.10.08 19:30 TV 1 -SC Nordwalde 
26.10.08 15:00 TV Dülmen  -TV 1 
08.11.08 19:30 TV 1 - DJK Nottuln 
15.11.08 16:00 TV Emsdetten 3 - TV 1 
29.11.08 19:30 TV 1 -TSV Ladbergen 2 
07.12.08 14:00 SpVg Ibbenbüren 3 - TV 1 
13.12.08 19:30 TV 1 -TB Burgsteinfurt 
10.01.09 19:00 DJK Coesfeld - TV 1 
17.01.09 19:30 TV 1 - Ascheberg/Dren.  
25.01.09 17:00 TV Jahn Rheine 1 - TV 1 
01.02.09 17:30 SV SW Havixbeck - TV 1 
07.02.09 19:30 TV 1 - HC Ibbenbüren 
15.02.09 17:00 SC Münster 08 - TV 1 
01.03.09 17:15 SC Nordwalde - TV 1 
07.03.09  TV 1 - TV Dülmen 
15.03.09 17:00 DJK Nottuln - TV 1 
21.03.09 19:30 TV 1 - TV Emsdetten 3 
28.03.09 18:00 TSV Ladbergen 2 - TV 1 
18.04.09 19:30 TV 1 - SpVg Ibbenbüren 3 
26.04.09 18:00 TB Burgsteinfurt - TV 1 
02.05.09 19:30  TV 1 - DJK Coesfeld 
09.05.09 17:30 Ascheberg/Dren. - TV 1 

aktuelle Tabelle:  
 

��� �  TV Vreden ����� �� � � � � � � � � � ���

���� �  TV Jahn Rheine ������ � � �� � � � � � � ���

���� �  SV SW Havixbeck ����� �� � �� � � � � � � ���

���� �  1 HC Ibbenbüren ������� � � �� � � � � � � ���

��	� �  SC Münster 08 ������� �� � �� � � � � � � ���

��
� �  SC Nordwalde ������� �� � �� � � � � � � ���

���� �  TV Dülmen ������� �� � �� � � � � � � ���

���� �  DJK Grün-Weiß Nottuln ������� �� � �� � � � � � � ���

��
� �  TV Emsdetten III ������� �� � �� � � � � � � ���

����� � TSV Ladbergen 2 ������� �� � �� � � � � � � ���

����� � Ibbenbüren SpVg 3 ������� �� � �� � � � � � � ���

����� � TB Burgsteinfurt  ������� � � �� � � � � � � ���

����� �DJK Coesfeld ������� �� � �� � � � � � � ���

����� � HSG Ascheberg/Drensteinfurt ������� �� � �� � � � � � � ���

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D1 
Saison 

2008/2009 

A Saison 2008/2009 

D 3 
Saison 2008/2009 

 

 

 

Trainerstimme:  
Endlich ist es soweit, die lange Zeit der Vorbereitung ist vorbei. Jetzt stellt sich als Erstes die 
Frage: „ Wo geht es in dieser Saison mit der ersten Mannschaft hin?“. Nach der letzten Saison, in 
der  wir leider nicht häufig glänzen konnten und somit den Abstieg aus der Landesliga hinnehmen 
mussten,  sollte es in diesem Jahr um einiges besser laufen. Im vergangenem Jahr haben wir viele 
Spiele in den letzten Minuten verloren. Aus diesem Grunde bin ich froh, dass ich einen Großteil 
der Mannschaft dazu bewegen konnte dreimal die Woche zu trainieren. Wir haben zu den 
normalen Trainingsabenden am Mittwoch und am Freitag eine zusätzliche Montagseinheit 
durchgeführt. An diesen Abenden besuchten wir ein Fitness-Studio. Dort konnten wir durch 
Spinning und Krafteinheiten einiges für unsere Kondition tun. In den Vorbereitungsspielen gegen 
Bocholt(29:22) und gegen Borken (32:27), die beide in der Landesliga spielen, zeigte man eine 
ansprechende Leistung. Gegen  Ahaus (28:26, Kreisliga) mussten wir wieder einmal feststellen, 
dass man mit einer schlechten Einstellung zum Spiel keine positiven Eindrücke hinterlassen kann. 
Die zweite Frage die sich nun stellt, betrifft unser diesjähriges Saisonziel. Ich bin der Meinung, 
dass wir als nahezu gleich gebliebene Mannschaft, nur ein Ziel haben können: der direkte 
Wiederaufstieg.  
Natürlich weiß ich, dass dieses nicht ganz leicht wird.  Im ersten Spiel gegen den TV Jahn Rheine 
wird es darauf ankommen, welche Mannschaft als erstes in den Spielrhythmus findet. Ich hoffe, 
dass wir diese Aufgabe meistern, denn in den folgenden Spielen warten mit Havixbeck und 
Ibbenbüren zwei Mannschaften die im letzten Jahr um die Meisterschaft mitgespielt haben.  
Ihnen als Zuschauer, wollen wir in dieser Spielzeit viele spannende aber auch anspruchsvolle 
Spiele liefern.                                                                      

 

 

Jürgen van den Berg 
Tel.:02564-93690 
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TV Vreden D2 – SUS Stadtlohn D1  
Halbzeit  5 : 4 Endstand  10 : 11 
 
Schade, Schade! 
Gegen eine starke Mannschaft aus Stadtlohn 
reichte es leider nur zu einer 10 : 11 
Niederlage. Bis zur Halbzeit führte man 
aufgrund einer guten Einstellung und einer 
super Torwartleistung mit 5 : 4 Toren. In der 
Schlussphase, ob wohl man noch bis kurz vor 
dem Schlusspfiff mit einem Tor führte, wurde 
das Spiel unglücklich verloren.  
 
TV Vreden D3 – DJK Grün-Weiß Nottuln 
Halbzeit 22 : 7 Endstand 38 : 12 
 
Ein guter Saisoneinstieg! 
Gegen eine Ersatzgeschwächte und junge 
Mannschaft aus Nottuln hatte die neu 
zusammengestellte D3 ein leichtes Spiel am 
Anfang der Saison erwischt. Man überzeugte 
durch eine gute Leistung im Angriff. In der 
Abwehr hätte man durch eine konsequente 
Manndeckung so manches Tor noch verhindern 
können.  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Jugend des TV Vreden auch  im 5 Jahr in der Bezirksliga. 
 
Nach Siegen gegen  Mettingen, Ibbenbüren, Ahaus, Kattenvenne und Coesfeld auf Kreisebene, 
hatte man sich für die nächste Runde  qualifiziert. Hier  spielten 34 Mannschaften  aus den 
Kreisen Minden, Münster, Bielefeld, Gütersloh und Steinfurt um die Aufstiegsplätze zur 
Regionalliga, Oberliga und Bezirksliga. Nach hart umkämpften Spielen hatte  die A-Jugend sich 
einen  Platz in der Bezirksliga gesichert. Seit nun 5  Jahren spielt die A-Jugend des TV Vreden 
was auch die gute Jugendarbeit im Verein wiederspiegelt. Für die meisten der Jugendlichen  
wird es das letzte Jahr in der Jugend sein.  Packen wir es an. 

 

B-Jugend des TV Vreden bereitet sich auf die neue Saison vor 
Die B-Jugend  hat sofort im ersten Qualifikationsturnier den Aufstieg in die Bezirksliga perfekt 
gemacht. Dieses Turnier war an Spannung nicht zu übertreffen, da der TV erst im 7-m Werfen 
das entscheidende Spiel gewinnen konnte 
Der 12 Mann starke Kader von Trainer Norbert Schmaloer ist bereits seit Mitte Juli in der 
Vorbereitung für Saison.  Für die Saison ist auf jeden Fall eine starke Leistungssteigerung von 
Nöten, da das vergangene Jahr nur in der Kreisliga gespielt wurde. Die Mannschaft ist sich aber 
sicher, dass man sich in der Bezirksliga behaupten kann, wenn alle fest zusammenstehen und 
mit vollem Einsatz in jedes Spiel gehen. Die Situation ist jedenfalls keine Unbekannte, da viele 
Spieler bereits vor zwei Spielzeiten (damals noch in der C-Jugend) schon Erfahrungen in der 
Bezirksliga machen konnten. In jener Saison war das ausgegebene Ziel eigentlich, dass man 
einen großen Lernzuwachs erzielen wollte. Zur großen Freude aller Beteiligten wurde die 
Saison aber dann sogar auf einem der oberen Tabellenplätze beendet. 
Auch in diesem Jahr möchte man sich in der Bezirksliga etablieren und eine erfolgreiche Saison  
spielen.                                                                     Auf  eine schöne Spielzeit 2008-2009. 

 

 
C 1 Saison 2008/2009 
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C 2 Saison 2008/2009 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr. Name:  Position: Tore: 7-Meter          Zeitstrafen: 
 

1   Jens Waning    (TW) 0 0 0 

2   Marvin Resing   (LA) 0 0 0  

4   Sebastian Rave   (KR) 0 0 0 

5   Christian Buning   (RL) 0 0 0 

6   Markus Lösing    (RM) 0 0 0 

7   Lars Krieger    (RR) 0 0 0 

8   Sascha Pöppelbuss  (LA) 0 0 0 

9   Alexander Bomkamp(RR) 0 0 0 

11 Marco Levers    (LA) 0 0 0 

12 Matthias Terhörst    (TW) 0 0 0 

66 Sven Wesseler     (RA) 0 0 0 

86 Fabian Strei    (RL) 0 0 0 

97 Frank Steinkamp     (KR) 0 0 0 

 

 Generalvertretung: 
Heinz-Gerd Dittmann  

 

 

 

C 1 
Die C1 des TV Vreden ist mit einer hohen Niederlage von 37:20 (16:10) in die Saison gestartet. Das Ergebnis 
täuscht aber. Die Vredener (alle vom Jahrgang 1995) waren gegen die körperlich deutlich stärken und auch 
älteren Spieler vom TV  Dülmen (Jahrgang 1994) die technisch bessere Mannschaft. Gegen die zum teil 2 
Köpfe größeren Spieler der Gäste konnten die Mannschaft des TV Vreden in der Defensive wenig entgegen 
setzen. Im Angriff zeigen sie aber immer wieder schön herausgespielte Tore.  
Mit den Vredenern ist aber im Laufe der Saison noch zu rechnen, da sie eine technisch starke Mannschaft sind. 
Gegen den älteren Jahrgang in der C-Jungend wird man es aufgrund der körperlichen Voraussetzungen dennoch 
sehr schwer haben. Ziel ist ein ein guter Mittelfeldplatz am Ende der Saison. 
 
 
C 2 
Hochmotiviert und gut vorbereitet wartete die C2 auf das erste Auftaktspiel der Saison. Doch Mannschaft und 
Zuschauer wurden enttäuscht durch das Nichterscheinen des Gegners. Die erste Bewehrungsprobe haben wir 
zwar damit verpasst aber immerhin die 2 Punkte für uns buchen können.  
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Liebe Handballfreunde, 
auch in dieser Spielserie starten wir in Vreden wieder mit 11 Jugend- bzw. Kindermannschaften. Diese enorme Spielstärke verdeutlicht das Interesse, das in Vreden an 
Handballsport besteht. Der Boom ist ungebrochen. Hierauf sind wir stolz! Die Unterhaltung einer solchen Vielzahl von Mannschaften erfordert allerdings einen 
erheblichen finanziellen Aufwand. Dieser wird nur durch Mitgliedsbeiträge und Spenden gedeckt, da Zuschüsse fast völlig ausbleiben. Wir wenden uns deshalb mit der 
Bitte an die Handballfreunde, uns durch Spenden zu helfen, den reibungslosen Spielbetrieb sicherzustellen. In der Time Out können symbolisch ein oder mehrere Felder 
eines eigens dafür geschaffenen Handballfeldes gegen eine Spende von 25 € pro Feld erworben werden. Die Namen der Spender werden veröffentlicht, die Spenden sind 
steuerlich absetzbar. Wer unsere Jugendarbeit auf diese Weise unterstützen möchte, wird gebeten, sich an  
C. Abbing Tel. 02564/5273 oder J. Depenbrock Tel.:02564-98298 in Vreden zu melden. 

TV Vreden Handball 
A-Jugend 50,00 € 

 

 
100,00 € 


