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10 km Gesamtwertung

Platz Pl
mä.

Pl
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AK

Verein Leistung

1 1 188 Breer, Robin 1983 M20 1 TV Gronau 35:21,4 min

2 2 168 Strinck, Stefan 1994 mJB 1 SF Nordvelen 36:37,2 min

3 3 805 Dijkslag, Gerrit 1968 M40 1 AVA70 36:39,6 min

4 4 845 Steiner, Guido 1965 M56 1 DJK Dülmen Tri-Team 37:57,0 min

5 5 182 Reinke, Leonard 1990 M20 2 SC Eintracht Hamm  38:04,3 min

6 6 806 Harmsen, Dano 1977 M30 1 AVA70 38:40,0 min

7 7 828 Kosakowski, Daniel 1973 M35 1 TUS Germania Horstmar 38:46,1 min

8 8 849 Wolters, Andreas 1975 M35 2 TG Hongeler Wendfeld 39:42,5 min

9 9 804 Wevers, Geert 1960 M50 1 AVA70 39:47,3 min

10 10 803 Kalpein, Andreas 1963 M45 2 Fokus Selm 40:39,7 min

11 11 180 Asche, Dr. Thorsten 1969 M40 2 LG Rheine-Elte 40:55,5 min

12 12 839 Brinkhaus, Hermann 1969 M40 3 Vfl Ahaus 40:58,1 min

13 13 176 Kintrup, Christian 1968 M40 4 LSF Münster 41:00,8 min

14 14 850 Fleige, Manfred 1962 M45 3 TV Vreden 41:06,5 min

15 15 177 Harmsen, Alfred 1961 M45 4 SG Haftenkamp 41:32,2 min

16 16 811 Luetticke, Frank 1969 M40 5 Adler Weseke 41:50,1 min

17 17 172 Kösters, Herbert 1957 M50 2 LT Union Wessum 41:54,2 min

18 18 848 Kosthorst, Johannes 1985 M20 3 SF Nordvelen 42:09,0 min

19 1 836 Große Leusbrock, Julia 1986 W20 1 Team Sportstudio Gödde 42:15,5 min

20 19 184 Marin, Mario 1964 M45 5 Sigirun 42:52,0 min

21 20 178 Spänker, Dieter 1967 M45 6 Tri W+F Münster 43:14,5 min

22 21 851 Joink, Thimo 1985 M20 4 43:39,2 min

23 22 852 Azke, Robert-Jan 1992 mJA 1 43:41,8 min

24 23 181 De Groot-Dirks, Frank 1967 M40 7 LG Rheine-Elte 43:42,5 min

25 24 807 Stockbrink, Heinz 1959 M50 3 Laufteam Gescher 44:09,5 min

26 2 289 de Boer, Zerline 1967 W40 1 TV Vreden 44:10,5 min

27 25 179 Myenhuis, Dieter 1966 M40 8 LG Rheine-Elte 44:20,5 min

28 26 810 Robbe, Dirk-Jan 1967 M40 9 44:46,8 min

29 27 411 Tenhumberg, Ewald 1966 M40 10 TV Vreden 44:50,6 min

30 3 167 Moorman, Els 1962 W45 1 A.V. Argo 45:08,5 min

31 28 162 Verwohlt, Stefan 1968 M40 11 Vreden 45:36,6 min

32 29 187 Overbeck, Thomas 1967 M40 12 45:51,3 min

33 30 821 Eissing, Heinz-Wilhelm 1963 M45 6 Laufteam Gescher 45:54,7 min

34 31 173 Laing, Manfred 1957 M50 4 LT Union Wessum 46:14,2 min

35 4 837 Dieker, Heike 1965 W45 2 Vfl Ahaus 46:33,6 min

36 32 835 Große Leusbrock,
Josef

1958 M50 5 LT Gescher 46:56,3 min

37 33 161 Siegmund, Daniel 1982 M20 5 47:05,0 min

38 34 847 Laurich, Stefan 1978 M30 2 TV Vreden 47:15,7 min

39 35 186 Zeinedding, Hussein 1972 M35 3 47:39,4 min

40 36 183 Schwienheer, Dirk 1969 M40 13 LSF Münster 47:39,7 min



41 37 846 Niesser, Michael 1954 M55 1 SG Deutsche Bank AG 48:42,1 min

42 38 838 Hauhwitz, Rainer 1962 M45 7 Vfl Ahaus 49:14,9 min

43 39 831 Hubbeling, Norbert 1952 M55 2 Lauftreff Vreden 49:39,1 min

44 40 297 Dickmann, Volker 1966 M40 14 Lauffreunde Hadi Wesel 49:46,3 min

45 5 164 Wissing, Carola 1967 W40 2 49:47,1 min

46 41 166 Herick, Thomas 1967 M40 15 50:12,8 min

47 6 159 Schütte, Heike 1972 W35 1 Lauftreff Vreden 50:23,6 min

48 7 801 Gericks, Andrea 1964 W45 3 TV Vreden 52:04,6 min

49 8 822 Tebbe, Helga 1957 W50 1 LG Rheine-Elte 52:10,1 min

50 42 844 Röring, Johannes 1960 M50 6 52:24,0 min

51 43 812 Tekampe, Heinz 1952 M55 3 DJK-Lowick 52:44,9 min

52 9 165 Moellmann, Rita 1969 W40 3 52:51,9 min

53 44 171 Meuers, Jan Willem 1936 M70 1 Vreden 52:58,2 min

54 45 802 Stefanski, Rolf 1947 M60 1 SV Langendreer 53:14,2 min

55 10 170 Ebbeler, Marion 1984 W20 2 SF Nordvelen 53:35,4 min

56 46 808 Siems, David 1991 mJA 2 53:46,1 min

57 47 185 Verbeke, Jan 1957 M50 7 Sigirun 53:55,6 min

58 11 175 Bäcker-Kintrup, Nicole 1971 W35 2 LSF Münster 53:56,7 min

59 48 840 Schwietering, Thomas 1970 M40 16 Vfl Ahaus 53:58,0 min

60 49 842 Möllers, Antonius 1959 M50 8 Vfl Ahaus 54:04,5 min

61 50 809 Siems, Julian 1994 mJB 2 54:23,5 min

62 51 834 Tekampe, Marcel 1995 mSA 1 RSL Stadtlohn 54:39,3 min

63 52 827 Schlüter, Hermann 1940 M70 2 TV Rhede 55:16,5 min

64 12 824 Sitar, Sandra 1979 W30 1 55:59,1 min

65 53 823 Enk, Christian 1962 M45 8 LT Union Wessum 55:59,6 min

66 54 174 Beiserz, Alexander 1985 M20 6 ArminiA 56:28,2 min

67 13 843 Kießling, Andrea 1977 W30 2 Lauftreff Vreden 56:33,3 min

68 55 300 Kröger, Jürgen 1961 M45 9 LG Coesfeld 56:52,5 min

69 56 163 Behrens, Karsten 1970 M40 17 FC Vreden 56:54,8 min

70 57 832 Tenhumberg, Ludger 1958 M50 9 TV Vreden 57:25,7 min

71 58 160 Schwefing,Helmut 1934 M75 1 Hadi Wesel 01:00:17,9 h

72 14 819 Stödtke, Claudia 1967 W40 4 Stödtke-Röttger Stadtlohn 01:01:47,0 h

73 15 826 Berger, Johanna 1984 W20 3 01:02:35,5 h

74 59 825 Paulert, Tobias 1975 M35 4 Runners Point 01:02:35,9 h

75 60 830 Oehme, Johannes 1985 M20 7 Runners Point 01:02:36,4 h

76 61 829 Karl, Christian 1984 M20 8 Runners Point 01:02:36,7 h

77 16 833 Marquardt, Anika 1977 W30 3 SV Gladbeck 13 01:05:15,7 h

78 17 820 Roettger, Marion 1972 W35 3 Stödtke-Röttger-Stadtlohn 01:08:12,1 h

79 18 299 Hullerum, Sylvia 1968 W40 5 LG Coesfeld 01:08:40,3 h

80 62 169 Wolterink, Gerarg 1930 M75 2 Vet Holland 01:11:36,0 h

                      80 Finisher

 

TV Vreden 1922 e.V.                            Seite 2


